Ta det lugnt

Ingen panik eller stress. Ta det lugnt. Ingenting blir forstort. Las detta forst.

FA hjilp

Om du far problem med elektriciteten i din lagenhet sa maste du forst kontrollera dina egna
sakringar 1 ldgenheten. Om det inte dr ndgot fel pd dina sdkringar, och du bara har elektricitet
lite hdr och dédr sd har formodligen en huvudsdkring gatt.

Vaktmaistaren dtgidrdar huvudsédkringar kostnadsfritt pd dagtid, vardagar. Gor felanmélan pa
vanligt vis.

Tips: Pa kvéllar och helger kan kanske nagon ur styrelsen hjilpa dig. Detta &r ingen
skyldighet, om nagon ur styrelsen kommer och hjélper dig sa ér det helt frivilligt.

Medans du vintar

Ténd ndgra ljus och sitt dig ner och ha det mysigt.

Koppla in livsviktiga apparater dér det fortfarande finns strém, tex internetroutern och
mikrovigsugnen. Om du har skarvsladd sé slipper du flytta pa apparaterna.

Koppla inte in for mycket pd samma uttag bara for da blir det obalans och risk for
overbelastning (se nedan).

Béde kylskapet och frysen ér isolerade och gjorda for att behélla kylan inuti, sd tdnk
pa att oppna dom sa lite som mojligt och var s& snabb som mdjligt med att stinga dé
du har 6ppnat dom.

En modern kyl eller frys &r mycket bittre isolerad &n en gammal (och dessutom drar
de mycket mindre strom dé sdkringen ar hel). En frys ska halla -18 grader och ett
kylskap ska halla +8 grader.

Kylskéapet dr ofta lite mindre isolerat dn frysen, sa ta ut nagot ur frysen som du kan
tanka dig att dta nédsta dag och lagg det i1 kylskapet. Ju tyngre sak (och svarare att tina)
desto ldngre behéller det kylan.

Om det dr vinter och minusgrader ute sé kan du ju ldgga ut ett par plastflaskor eller
plastburkar tills de fryser och anvéinda dom 1 kylen for att behélla kylan, och om det ar
+8 grader ute sé har du ju virldens storsta kylskap dér.

Frysen ér vélisolerad, som regel tar det minst ett dygn innan maten i en vélfylld frys
tinar. Om frysen &r liten och néstan tom sa tar det kanske 10-12 timmar innan maten
tinar.

Ténk pé att da temperaturen stiger 1 frysen sa blir det ungefédr som att sakta flytta
maten till kylskapet. Och den mesta maten klarar sig ju i kylskdpstemperatur i ett par



dygn. Om det &r riktigt svinkallt ute s& kanske det ar ide att béra ut 14dorna frén frysen
och placera dom i inglasningen.

Nu forstdr du vil att det inte dr ndgon panik med att fixa sidkringen, fortsétt i lugn och ro att ha
det mysigt.

Anledning eller orsak

Att en huvudsékring gér beror ndstan jamt pa att ndgot ar fel pa dina grejor:

1.

Trasiga saker: Det kanske &r glapp 1 nagon sladd eller apparat, eller det har kommit
vatten i en apparat sé att det blir kortslutning? Ténk pé att sladdar kan vara skadade
inuti utan att det syns pé utsidan. En skadad sladd kanske bara orsakar en kortslutning
ibland, om man rékar bdja den pé négot visst sitt.

Exempel: Ett vanligt fel 4&r mobilladdare, i1 en del fall har faktiskt mobilladdaren
hunnit borja smélta innan sékringen ldser ut.

Losning: Byt ut grejor som orsakar elektriska problem innan det hinder en olycka.

Obalans: Det kan ocksa vara sa att elektriciteten 1 din ldgenhet dr daligt “balanserad”.
Det finns ju flera sékringar i din ligenhet men om det dr kopplat s att néstan alla
sladdar och uttag som drar mycket strom dr kopplade till samma sékring, medan alla
andra sdkringar bara har en sladd eller uttag som du inte brukar anvédnda, s blir det
overbelastning. Forsok att tdnka pa vad du gjorde precis dé sékringen lostes ut.

Exempel: Om du anvénder vattenkokaren och brédrosten samtidigt och de ér
kopplade till samma sdkring s dr det stor risk att sékringen l9ser ut eftersom bada
apparaterna drar véldigt mycket strom. Diskmaskiner, tvittmaskiner, torktumlare och
dammsugare dr andra exempel pd apparater som man anvinder bara ibland men som
drar mycket strom. Sjélvklart sd ska det ga att anvinda alla dessa apparater samtidigt
”om elektriciteten dr balanserad”, dvs. om apparaterna anvinder olika sékringar.

Losning: Ta hem en elektriker och be att de kollar upp “obalans pa sikringarnas
belastning”. Det gar ganska fort och kostar inte s& mycket om du kan vara flexibel
med nér det sker. Tills dess s& kan du ju ténka pa att de flesta uttagen i kdket
formodligen gar pd samma sdkring. Du kanske kan stédlla brodrosten pd kdksbordet
istdllet, och ansluta den till ett eluttag lite lingre bort? Det kanske &r en dalig ide att
ansluta dammsugaren till ett eluttag i kdket? Speciellt om du anvinder ndgra andra
maskiner i1 koket samtidigt?



